
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ریانی ریی پهرانا و پهیسه
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 فی جهئێحسان نه 
 
 



  
 

 2 فیجه/  ئێحسان نه 
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 3    / ریی ...ێرانا و پهسه                                       

 
 

 شپێشكه
 م واورێز باوگم و داڵگم گهماڵهوه بنه     
 شیرینم كورش  و خوارزای     
 بی مهردهئه  سپاس له كووڕ    
 سعوود سادقی بروجردیگان مهبانیهمێره  و     
 پوور،  شێردڵ ئێڵ ئی، ڕه سپاس له سادق سامه    
 . "ژیار"رد هانفهجاد جههین خودایاری و سه مه     

 

 



  
 

  4 فیجه/  ئێحسان نه 



                                             

 
 5    / ریی ...ێرانا و پهسه                                       

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 كی  پێشه 
 

 باوگم له دنیا چی مووژنله مناڵیما مه
 رمۊ ه تێتهرگێگه ك كمین مهیه

 مان خاكێ كردنهگهئاسووێ له نزیك دێكێه رپژرانیام له سهد 
 یەۊ بنازانمێگ  ەیی یەۊ کن من ەیشه له بیمهه اۊ د وهله

 !شێعر دبێژنپێ  م كردم كك له بانان فا
 

 كرماشان ١٣٩٠فی جهئێحسان نه 

 



  
 

 6 فیجه/  ئێحسان نه 

 

 

 



                                             

 
 7    / ریی ...ێرانا و پهسه                                       

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 وارانه   ْ  ئاشقناخوا 
 وارن ناگیرێگان نه ورهن تا ئه ۆچ
 ڵام و

 توێیم  ْ  م ئاشقاڵ دكهەیمن خ
 وم تێ! چه  ەی لۊه لام ستختێ ك نینیا وه چۆن ته

 ڕم دبووم دێرێ باوه كه مكه



  
 

 8 فیجه/  ئێحسان نه 

 ن و تنهڵهیله شوان خه زگهك ئی خوه 
 تیاس ڵه منیش زوانم خه 

 تمه دڵنیاتمك پێت وه 
 
 ر زندانێگ هه  ْ  شه كلیلۊمهه

 ه چاڵ  تەیگ دنرییڵاقه  ایوله بنه
 سئیمه ْ  اڵ ەیخ ای نك به
 ڕ كه  باوه

 ر وتاقێگ هه  ایوله بنه
 ای وڕا بنه ئه ێج
 س!تریش ههزاران وتاق هه

 
 وارانه   ْ  ناخوا ئاشق

 وڵام 
 توێیم.  ْ  م ئاشقاڵ دكهەیمن خ

 
٣٠/١١/٨٦                               



                                             

 
 9    / ریی ...ێرانا و پهسه                                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 و هێز ده چه  ْ  ڵبا
 فتمه!یێگ داكهڵهنابه  ْ  ڵمن له با 

 ه ۊمێ ب هختێ باوگم ناوه
 ْ  نكانم چه له ده

 ەی ر له خوشهك به  ەیوێن
 سان كیشاس  ۊ له ر



  
 

 10 فیجه/  ئێحسان نه 

 كر له ئیه  وهبێ خه
 یلهله ۊفتو شهتر له ئهر ڕاس رگز جواوێ سه هه
 سێ نابووكه  ْ  رسگیده

 اتا ۊر بگهك ئه 
 هیشتیا گێ نه ایچ د ۊدی ه
 پرسیار  ْ  نوه دگا ەیگكورپه
 بكیشێ!  ەی راییلێ د مگهمه ْ  رله سه
 اتا ۊر بگهك ئه 
 ر ۊد  ی ێیەدێك ْ  نگارمێهڕیچه
 نیاییان له ته

 چنیانووه! ورده ڕێخ نه 
 باڵێ 

 و هێز ده چه  ْ  ڵبا
 یم قسه دا ده ن تا رازا
 هەیلاو ی تاریكایه لاوه لیمه لهك كه
 وه مه وه ئێواره لاوه"لاوه 
 وه" وارم شوێمه له گاپاره شه

 
 ئنسان 

 ه ۊب  ێیا ئنسان له ژنێ پ



                                             

 
 11    / ریی ...ێرانا و پهسه                                       

 تی تا ژنیه ۊله د  ەیگك پیاگه 
 رپه وه رپه و 
 شووا وه شووا 

 ەیسن هاوردێه ۊخ  ایله جی
 سه كیه
 ا و ەیگ سهو ده ل ئه سێگێ وه ر دههه
 ا و ەیگوهو چه ل ئه وێگی وه ر چههه
 ێیاترل فكرێگ ر فكرێگی وه هه
 س! و خوارهنه ۊخ

 
 ئامووشم كه 
 ئامووشم كه 

 من ئاوات دخوازم 
 ن وۊچگ بۊلرێ مه وهلهله كه

 یلتكلگه  ۊپاكێ له ر پرچ  ْ  وخه
 من ئاوات دخوازم 

 لیمهكه ای ۊ له د  ْ  ینگدهله بێ
 ڵام و

 1گاواره  ْ  لیباخه  ۊ نه چ
 

 ێ گورانشارێگه له ناوچه 1



  
 

 12 فیجه/  ئێحسان نه 

 سڵك سێ فه 
 انهەیزركوهڵا چه ر و گهڵ و بهو گ ْ  رله ژێ

 وه! ن بمینێێیاتزمكان له زمنه ْ  ن تا زمسا
 

 سیاگنبه ْ  تمش  ور د وی و خوهزه
 ر رووژك هه 

 كی كردن ڕمشتهنه زهجبوورم دكهمه
 ڵام و

 وار داتێ شه
 من!  سه دهفێڕ بكهبێ ئیه ك زه 

 نماەیدار ز ەیوساس ك له ق ئه
 ێد و وز دكهباوش باوش كشمش كاولی سه 

 نجام رهسه
 نیاپیاگێ ته ْ  نرگیخه  ْ  گله خان
 ەیگماڵه  ْ  رساه ك ه

 چی  ای ورسانێ له یقه ْ  لیتهوه ته
 نگ كردێهسه
 فێه پێماو دكهخه
 ی همێه ك وه
 ٢/١٠/٨٨                     م!!هر گرێتان خوهەیب



                                             

 
 13    / ریی ...ێرانا و پهسه                                       

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  
 

 14 فیجه/  ئێحسان نه 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 سپێ نان له ده له
 نا ەیوه تا بن شهچه

 ا دچڕێ: ەیگرزی ماڵه به  ْ  له بان
 كوتوو كوتوو 
 كوتوو كوتوو 
 رگ دییه! وگ ْ  وپیاگێ ك خه 

 
٣/٩/٨٨                  

 
 
 
 



                                             

 
 15    / ریی ...ێرانا و پهسه                                       

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 كانی شوردن ْ  ێو ژن له ل ْ  شهل

 نرئاسوو خاكێ كهبردن تا له سه 
 ێ! رفته مێ كهگیسێ چه  ْ  رله چووڕه چوو

 ۊ ن تینگێ بهروژن له ده 
 ن ۊوپێوه برهیل سه كانیه



  
 

 16 فیجه/  ئێحسان نه 

 فته رێ ! مێ كهچه
 خسته ئاوا  ەیژن خو

 كین ك چهیل له یه ئاكوارێومه ْ  واوته
 فته رێ ! مێ كهچه

 مێگ بووممن دخوازم چه 
 ەیوره ك دبوومه تافگله ئه

 فمنیا بژنه ئامووش بمینم و ته 
 ر تافگههه  ْ  ترمگ پشچه  ْ  ش ك تا
 ویێگهوه  ْ  تروومه
 سێرگز كهك هه 

 ویلێچه  ای ڕا تماشئه
 دایه ! تامازرویی لا نه  ْ  یتوور

 مێگ بووممن دخوازم چه 
 پڕ گیژ و گرداو 

 یلناره له هه
 گان و ولاوهله  ْ  ینگدهله بێ
 شكیاگ  ْ  لیشهخته ره له ته

 بووم و  ەیر
 !   كاگ و رێچكه بشێونمه یهێخ و ره ر ْ  تسرووش

 نڕ كه باوه



                                             

 
 17    / ریی ...ێرانا و پهسه                                       

 مهچه  ْ  نهوره  ۊ هه چ
   !  گهنبه  ْ  ره دیواتفێقێ ك دكهشه

 مر چه له هه
 ركته  ْ  نچووار ژ

 كانا و سه یهوار باوش دانه رهاید 
 ساڵه  ْ  نساڵا
 هووكیه  ْ  تنیا دنووڕنه روومه ته
 مانوگبێ
 چ ژنێ ۊه

 ۊ وه گرد رچهتر سهمێ ك له ژنێ له چه
 !   اخنكێ ن                                         

 مانوگبێ
 !  ره وه تگرێد وی زه  ْ  ررتاسهئاو سه 

 
                             ٦/٢/٩٠                                 

 
  



  
 

 18 فیجه/  ئێحسان نه 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 مشێر نه ش ْ  نگوه ده 
 نگ نهتفه  ْ  نگوه ده 
 وی شێویا  زه  ایموسیق

 ركمین جاڕا یه ئه  اینهه



                                             

 
 19    / ریی ...ێرانا و پهسه                                       

 مناڵێگ ْ  له گیفان
 ورده هات! له ۊپ  ْ  نگده
 

                             ٦/٨٧/ ٣٠                       



  
 

 20 فیجه/  ئێحسان نه 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ئی ژنه ك 
 س ودنهچه كرۊگان قنهكه



                                             

 
 21    / ریی ...ێرانا و پهسه                                       

 گانێ وشهسه ناو كهفتنهكه
 ێ و ڕێ دكه

 یلێ ك ڕێهقهێه شهدڵداری دده
 شتاله وه 

 گانا! ه ۊسه كباوش دانه 
 كردیه ایرفه  ْ  كار
 ه دبوووگلو ای پ ْ  ر سانێ ك له ژێرهه

 ەی تا ئوره پل دخو
 ۊ ر ئاسووێ داگیر كردبك سه 

 س هوشێ وه پێوه نیه كه
   ەیاپەیگان پلهمه
 ن ێیاكۊنده  ْ  رزیده

 نه بان سیاتیێ دده
 رسه وه ك ئاسمان گرتێه

 گانێ زامه ەیتا قس
 نه خاڵێگ بكه

 ك له بانان 
 ەینریبخوه

 ەیسریۊبن
 ! ەیشورێدواران نه 



  
 

 22 فیجه/  ئێحسان نه 

 كردێه!  ایرفه  ْ  ركا
 جار جارێ 

 و ێد دكهلاوه 
 و ووه ەیگدنووڕێده وڵاته

 یلێ كنمهگه
 ن ێیاو كردنرجه درهوه

 ننا جاڕ ئاگر دده ێیاله دڵ
 كێگهجامه ایشوونه پ
 ێیاتله  ك خاك 

 ێ! ر ڕێكووه دكهفهڕا سهئه  ەیخو
 

                        ٧/٨٧/ ٢٣



                                             

 
 23    / ریی ...ێرانا و پهسه                                       

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 كاله جامه  ەیگو وێنه   ئنسان بی



  
 

 24 فیجه/  ئێحسان نه 

 گردیان نهێیاتتاقه
 ن كی بكهمان شاره رار بیه ئیه خوه قه

 قانۊن و و چها ردیگهڵوه وێنه هه
 كیه
 ود 
 . 
 . 

 زاران ساڵه ئنسان هه
 ه!وسوگه شاردیهكهجامه  ْ  تله پش  ەیخو
 

                        ٧/٨٧/ ١٦ 
 

 



                                             

 
 25    / ریی ...ێرانا و پهسه                                       

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 من و تو 
 ژیم ۊگ  ْ  ردو دا



  
 

 26 فیجه/  ئێحسان نه 

 پاییزان
 و فنگانمان، دادكه چڵه ْ  نیبه  ْ  لینه ۊرده زبه
 تر جێیان دگرنیلێردهبه
 ردنبه  وڵام د وه

 ساڵه  ْ  ن ك ساڵا
 لمانا هانه وه 

 نێیاردگهه
 تن! هاوله

 
                      ٢٥/١١/٨٧ 



                                             

 
 27    / ریی ...ێرانا و پهسه                                       

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 نكهد نووموه 
 كونه ْ  لینگهجه  ْ  شێوای له شێو



  
 

 28 فیجه/  ئێحسان نه 

 اوان ینای له خهه
 یلێ ك ربازهر سهه سهیتێرم ته سه
 و  ناسند ژماره ه و
 انەیچڕند ژماره ه و

   ١ ەی رباز ژمارسه
 ١٣ ەی رباز ژمارسه
٧، ٦٤، ٢ ...، 

 یله،مام قڕنهرین زام تهتهورهژماردن گه
 ڵی! نگهسه جه ێو ئ  ژماردینه وت

 مچڕنه
 ، دریاگێڵنه هه ك چاتووڵ له جامه

 ا، ییلێ له تێك سواره 
 و یلتاشه  ْ  قل مانگ له شه مهول گمهوگ

 گان، خمهو ئاسمان له ده وپو كهوپكه
 ا ژنێ ك ڕئه  سهاوردنه

 ان! ی و داده پێ ژمارد گان نه نانه
 نكهد ساڕێژم 

 نارێ، هه  ْ  دار ای له س
 سیروان،  ْ  راوێزنه له په ۊیلێگ بگانێ ورده رێخه ك دنكه

 یان! لێرێ ڕشیاسه مموتهن كه ۊخ



                                             

 
 29    / ریی ...ێرانا و پهسه                                       

 ، مدكه یل فامناره من له تام هه 
 ن، ۊبزامدار  ْ  رێ له شوونموتهر كههه

 و،  یهێوازی كرد تا كوره باڵه 
 فتێه!روه كهۊد وی ، له زه تگاننامهله كام له ئه 

 نكه د دڵنیام 
 سم، رێگ له ده تا خنجه ههبێ 

 شه، ۊمك هه 
 ردی، وئو وله د 

 مێگ،چه  ولووك له د 
 پاوه سهك وسانه ر یهوهایرله وه 

 ! یێیەڵشكئاو هه ْ  نگیدهن له بێ ێیاكێكیه
 مه پاوه، گرنه
 سانێگ پیر، ه ۊكله 

 رگانێ، وهلهمه  ْ  ڵ رمگی باك له چه 
 و  فراسه وهیل تا زرانی چینهرهڕاوكه
 ن!یهرشهوكد یل گانێ ژماره نهروه له ده

 م، لاوننهد 
 ن، كهد وشم وئام
 وه،ومشارنه د یل دهدههئله 
 ، تیلوهچه



  
 

 30 فیجه/  ئێحسان نه 

 نوون!!  1یله ونوڕك مه تیلوهچه
 

                             ٥/٨٩/ ٢٠

 
 سێگه له ئایین یارسان دهڕ مۆقهمه 1



                                             

 
 31    / ریی ...ێرانا و پهسه                                       

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 چگ ۊلنه مه
 و نه قاڵا



  
 

 32 فیجه/  ئێحسان نه 

 یه؛یلێ نچ مه ۊه  ْ  دیوندی ژیانێ مه 
 رسه خوه تهۊب  وختێگا تله وه 
 ێ و ر خڕ ددهسه

 ئاسمان دچڕێ  ْ  گوورانی
 فتاو  گرتێهرهبه  ْ  خو

 داوڵ! 
 

                          ٣٠/٢/٩٠ 



                                             

 
 33    / ریی ...ێرانا و پهسه                                       

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 گ ەیۊك  ەیژارها په 



  
 

 34 فیجه/  ئێحسان نه 

 چگێ كوك
 بوو! د روه كێ وهڵه له كه

 
                          ٣/٩/٨٧ 



                                             

 
 35    / ریی ...ێرانا و پهسه                                       

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  
 

 36 فیجه/  ئێحسان نه 

 رزلهوی نه زه
 ! ێئی خاكه ناوێژیه

 
                         ٩/٨٧/ ٩ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 وانكاتێ فڕوكه
 فشار دا كیهكمهود 

 بجه وتی: هڵحه



                                             

 
 37    / ریی ...ێرانا و پهسه                                       

 بێژێدهكی 
 ! یهینا یقهنیا ته ستێك به تهده
 

                        ٣٠/١/٨٦ 



  
 

 38 فیجه/  ئێحسان نه 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 توانی ڕێ بكه د تا 
   وت ایڵنگ شوونه پپه

 ر دزانێ و ڕاوكه ایوه شوونه پ
 ەی خو ایئاهوو وه شوونه پ

 توانی ڕێ بكه  د تا 
 وقه ك وڵام نه ئه



                                             

 
 39    / ریی ...ێرانا و پهسه                                       

 راسان بوو وه ههر كوورهه هه تڵنگ بنواڕێپه
 وقه ك ئاهوو ئه
 ۊ منێگ داشتبشه ڕێ ئه ۊمهه

 و دتوانێك ئه 
 ریاگانگان و ده ه ۊك ێج

 ووهتێله یه ڕێ بكه
 وڵام  

 ڵنگ نه! په
 

                        ١١/١١/٨٨ 



  
 

 40 فیجه/  ئێحسان نه 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 رموهایرئی میزه دانیشه وه  ْ  سو ده له ئه
 ڕاسموو ْ  سپت بنه ناو ده چه  ْ  سده



                                             

 
 41    / ریی ...ێرانا و پهسه                                       

 پمچه  ْ  سیش بنه ناو ده تڕاس ْ  سده
 تا چوارچوێگ بسازیم 

 بوون ەی یلمان چوار گووشك شانه 
 چوارچوێ له بێ چوارچوی 

 له قڕنێ ك  
 گان چوارچوه  ْ  مامته

 نازه دگرن؛دام ئه ْ  نوه به
 رموهایرئی میزه دانیشه وه  ْ  سو ده له ئه

 رجه ئیه ك وه
 میزێگ.  ەییلمان بوونه چوار گووششانه

            
 اڵ ەیخ ەیئانسك ەیگئاهووه 

 ێ: دبێژ ت پێ ایرمم هه باوه
 شكار!                                

 
                        ٧/٨٨/ ٢٦ 



  
 

 42 فیجه/  ئێحسان نه 

 
 
 
 
 

 
 

 م ڕا باوهئه                   
 رز كاكی فڵامه                          

 
 
 

 م باوه
 سێكانێ له ده گرده

 : توهد له ئاسمان  ۊڕ
 كانێگه وی گردهزه

 سیاس و ۊل وچ ەیگناوكه
 ەیگوزه نیا تووكه سهته
 ێ!ووه دكهسیه  تسده
 

                         ١٨/١٢/٨٦ 



                                             

 
 43    / ریی ...ێرانا و پهسه                                       

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ێخڕ دخوه وت ْ  پیوچو
 ێ اره خڕ دخوهەیت ْ  باڵ
 فنووهره دكهاید  ود 
 ێه ئاسمانا و كمی باوش ددهیه
 كووره! ه گرێتمی دبووۊد 
 

                        ٨/٨/٨٧ 



  
 

 44 فیجه/  ئێحسان نه 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 پووشنگینڕه  ْ  یلڵه چگهۊته به ۊد  ْ  پی كیشانوچو

 ڕكیڵپه هه  ەیڵقه ه ْ  له ناو ڕاس 
 نج  له ڕه  ەینیا وێنته

 ما ماگه ژارهك له په 
 سه!ئیه
 

                        ٢٤/٨/٨٨ 



                                             

 
 45    / ریی ...ێرانا و پهسه                                       

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  
 

 46 فیجه/  ئێحسان نه 

 
 

 واران 
 گاننهروهیشت و دهێده دهر دكهفهختێ سهوه
 یر دكهێیاگانا وختێ له باخهوه
 ەیلاوكه ْ  ر تیرچووس بكیشه سهده

 وی ورێ ها زهك یه سه
 ها بان دیوارێ ەیگرهو سهئه

 ێ پاوهێدهێ بنهزوادخك دڵێ 
 مشكهتا به

 تێ وودوواره ڕیشه داك
 ێ!ر بكهچ دهوه
 یلێ كر سانهس بكیشه سهده

 مێ رووشنچه ْ  یله پانا
 كا دانریانه؛یه ْ  رله ڕزا

 ومن و ت
 ورجه له من و توه

 ناێیاله بان
 ەیوسانو ئهرهوه ەیله وش

 رێیگو پهرهگ وهەیله پاتوور



                                             

 
 47    / ریی ...ێرانا و پهسه                                       

 گووه دچیایمایو شوورهله چیلگێ وه
 فتیمه ئاوك كه

 یلوه تكه
 ماسێیگ یئیمه تك تك بردن تا لا

 و ۊر هاورده بر له ئاو دهك سه
 دكرد! ەیگلفه ایگر داوله ماسی

 چشته  ەیور ئهس بكیشه سهده
 سووه!نهْ  د گرڵنهك هێمان ناوێ هه

 س بكیشده
 تا شوون لێوم

 ن بمینێ؛ێیاگشت ۊله ر
 مله لێوم لێوێ ئێحساس دكه

 ێ!دكه رێیاو ێیاله ت تیلكلگه ْ  نۊك خ
 

 ته باوشووهرار بی بگرمهقه
 راشووه بیراش پهچگێ پهوك ك

 نمووهڵێ گهلیاده تهۊگ لیولاله
 م كریا؛وق وتارێ نقه ْ  ڵسپێ له ژێر هێئه ْ  ڵنا

 له تێما
 بی ێیاگ پەیكوورپ



  
 

 48 فیجه/  ئێحسان نه 

 پژراند ك 
 رگمه ایۊله د 
 مێهایر ئهه
 ن!خاك دكه ەیكتۊل له
 نگجه
 كْ  ولا

 1داینی
 ك...سیپروسنه

 مماچبگاند وه یه لێو نامها ئهۊبدی نه
 لێوت ْ  نڕا ماچ كرد من ئه

 لێوتم! ْ  جتاخله لێوم م
 

 وه ئیسه
 ئسفاڵت

 نێیاوارڕچ
 گانختمانهسه ْ  یكنگهشانه جه

 ونه دڵنیاتموه من ك ئه
 سو دهمه ئهاوان دكهەیمنالێ له خ اینك هه

 ونه مناڵووه دبوومئه
 

 ختیارییگه گورانی به  1



                                             

 
 49    / ریی ...ێرانا و پهسه                                       

 كێیهدخوازێ ك 
 نێ!ْ  د رووه گهڵمم بگرێد و ههخوه ْ  سده
 

                        ١٧/٣/٨٩ 
 

 
 
 



  
 

 50 فیجه/  ئێحسان نه 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 مههاوشی ته 
 ماسیێگه ەیاچ فیتكر موه هه 

 ! نگهبه ْ  پشت  ْ  ئاو  له
 

                       ٣٠/٧/٨٩ 



                                             

 
 51    / ریی ...ێرانا و پهسه                                       

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 فر لێم بكیش وه  ر له خنجه
 ر ده فنهگان بكه گان و جادههێڵه  ْ  كیه رجهوه



  
 

 52 فیجه/  ئێحسان نه 

 ێكه كمین رێ دیاریوه نم یهۊبیلا خ
 رشیان   ْ  شوون له  ەیرسهه

 گ ەیر كوورپسه دچووده
 ێ كه راسووه ەی ك ناتوانێ كلك ئاماژ

 من دڵنیام   نه
 نچشتێ بكه  وه  ان ناتوان ئاماژهەیگان خوكوورپه

 ن دزانن  وچ
 كرد  قڵف كلكێ بی ك ئاماژه 

 فر لێم بكیش وه  ر له خنجه
 روه  هتوی بگرێر زه رتاسهنم سه ۊتا خ

 ەید و ئاویتۊئاو ب ایرمگه له وت
 یبكه  كاڵێوه  ْ  ك یهبێ
 وبه و بانووه رهزرانییم وه  له

 بمینێ یشتووهده  رم له نیا سهتا جێی ك ته 
 ویستیشهخوه  ْ  تاوان میشهزگا هه خوه
 ـرسار كریان بوو ْ  فـوه

 فر وه   ورمگی تچ چه
 كووهم یه ده سهقاشییان دانه نه  ْ  یلزهچمانێ مناڵەیل قاقه 

 نسیاگ فەراری دهبه  ْ  یلجمهیل و ههمهخه  گان لهتا كڕه 
 و   داسووه رهنجه تێگ پهئافره



                                             

 
 53    / ریی ...ێرانا و پهسه                                       

 !« مانگه  ْ  رۊێ »س ترسێ هاوار بكه د 
 ان  ەیئڕا ك ب

  ئێ وڵاته  ەی گوڵ وه گان گوڵه جووزهئه
 و م پاوه ده نهن ددهۊخ كهله  ەیی ْ  شوون وه
 نوساس ك چاو دخه ئه

 !«داشتێیهچگ نه»مانگ له 
  لاولووم كه 

 خاتر مانگ   وه  نه
 گانسهوبه ێیابگان و وشه و له ئه كه

 رترهو وهئه                                
 فر بووار بووار وه 

   توارین ْ  نەیه ك له 
 زگ دایگا   مناڵ له 

 ژێدوه ڕهد  ەی و خوم و چهده ریكهخه
 !  گان همێ دێرم من وه زایینه 

 
                        ١٠/١٢/٨٨ 



  
 

 54 فیجه/  ئێحسان نه 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 انەیو بدمه
 یل بیه وساڵه ْ  مماته ْ  لیمناڵه ْ  وسنێ ك تاوه ڕه



                                             

 
 55    / ریی ...ێرانا و پهسه                                       

 و ەیبرێدد نه تێخ 
 ێكهد تارێ ۊر پنه خوه

 وڵهسه ْ  رنه ئی داكم دهتهشه
 گانرزهوه ْ  یم بوگ ەیڕتا له په

 تمۊقنێ و بووده تام دابچهده ەیگتووكه
 ت!ۊت نه تاڵبههه

 رگك مه
 سێفا ْ  قم داسه ژێر للێ ك باوهله دوه

 سه بان ویلێ بردیهسهده
 ه!ەیزركوهبێ همێ چه

 گه لا ده داداردهپه
 نێۊوڵه بئی سه ْ  نۊرده ْ  تۊبیلا د 

 ووهەیژارك من وه په
 یل واوانهەیله خ
 یل ومهچه ْ  زراوێله په

 1ینخاڵو وسه ەیگگینهچوله وتاقه ك
 ونه ڕێ كردمهئه

 وڵسه ەینیا ڕیشك نه ته
 ناریشك و ههۊڵاڵو به ۊربه ەیك ڕیش

 
 یل زاگروس وتاقێ تاشیه له دڵ كؤه 1



  
 

 56 فیجه/  ئێحسان نه 

 ر هاوردێه!ر دهیل پام سهقارهله شه
 

 یلله داره
 رهۊد  ْ  لیساڵه ْ  ركهكو چیلگەیك

 رگێمه ایۊله د 
 ەیگورهقه ْ  خراس له قهكه

 رسانێهەیئاگرێ دان
 پارینه ْ  یوشووره ڤێ وه

 بزانن ەیگرم دێرێ باوانهشه
 گووه ئاوسهەیوه لاوه لاو

 یلردهبهڵههه ْ  روهایروه ْ  لیداره
 سنئاسا وه ده 1ْ  یلكاكه

 عێراقی ْ  لیله نوای تانگه
 لیئاخ كاكه

 ك دیت ەیایین وێنۊله د 
 گان له كووره بین؟!ڵهكه

 ؟!ەیۊڵم گرتكام شیشه هه
 رهه ایروه دارێ ك هه

 
نگ تماشایان دكرد  و بێدهلی شێت و ئهتن كاكهردم وه پێ وهێ گوران ك مهپیاگێ له ناوچه 1

 نگ!بێده



                                             

 
 57    / ریی ...ێرانا و پهسه                                       

 نگ وساسه پاوهدهنێگ بێێیاله چوار ڕ
 و ناهمێهر دگ چهله هه 1ْ  لكەیه
 وڵسه ەیڵام هو

 من نازانم تو كییت و
 دزانی ك من وت
 ی دوونا پێزووكێگمله

 مرئاوا دژێهخوه ْ  نۊوه خ
 مان!زه ْ  نوه ڕێ زاییچه
 

                                       ١٧/٩/٨٩ 
 

 

 
 و ناهمێ بی.ردگ چهێ گوران ك له هه پیاگێ له ناوچه 1



  
 

 58 فیجه/  ئێحسان نه 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 راناەیس
 نگه باڵۊپ ەیگلهۊپپه



                                             

 
 59    / ریی ...ێرانا و پهسه                                       

 م تاشیمه وگهمداده ْ  رر دگ سهو ههئێمشه
 سمۊدن وله ت
 انەیتا ب

 گانما ئاڵشت بووزهل قاقهئاسمان وه
 سێ بزانێبێ ئیه ك كه

 تازه میلكانه! ْ  رئی خوه
 ژارههامه ئی په
 یلتووه ووهه دتوانێ بنووارێده چهۊسو كام ك

 نیم! 1قازیڵاشێ من قهۊب
 سو ْ  نوارا
 شووڕ دێرێ ْ  یوشه ْ  متا

 برناو! ْ  تام
 

                        ١٥/١١/٨٥ 
 

 

 
 ێگه له نزیك گاواره كؤه 1



  
 

 60 فیجه/  ئێحسان نه 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ندی خانه به ەی میل وئی د 
 یل ئاهووێگن سهده

 یل من! سهگرفتار له ده
 

                        ١٦/١٠/٨٩ 



                                             

 
 61    / ریی ...ێرانا و پهسه                                       

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 یلئیمه پیاگه
 یلئیمه ژنه



  
 

 62 فیجه/  ئێحسان نه 

 فیمگان دؤروه دكهله ژنه
 نێیارؤنتارێ ك ها له دهل قهوه

 ەیچ هێڵێ نابۊه ْ  ندچوود و شوو
 زنیل دادوهنیا مناڵهیل تهله ویستگه

 چگێۊب ْ  لیتارهوه سووار له قه
 ریاچه خڕ تێرنه و دار و دهۊك ْ  روله ده

 وهئیمه له پشت شیشه
 مانگ له ئاو و ەییمه وێنسان دخه

 بوو!د گان ئازافه داره ەیژارره وه پهایره د اید 
 

 لیا داشتئێره ده
 سزیاگ بی ْ  لیكوهەیخ دارسانێ له كوه دوزه

 نوح ۊكێ چیه
 یشتی له لێ بار دا ویشتی كهكه

 لفنیل بێیشتهئاوهوره ك برد تا له ئه
 ێ؛كه اید 

 ێیاله ڕ
 كا وگان داده یهیشتیهكه ْ  د ررد بهتوفان هه

 ه بیولیا پڕوده
 ندوهویه له لێ مهئی سیه زه



                                             

 
 63    / ریی ...ێرانا و پهسه                                       

 
 وت
 رسه وهنگیما نارنجی كردیهك له بێ ده وت

 رهه ایرگر ههقژت نه
 ر ژنێك هه

 گهەیۊك
 م وا كردێه وده

 شاریاسووه ێیاژنێ له ت
 بێجگه له قژێ!

 
                         ٧/٨٩/ ٩ 



  
 

 64 فیجه/  ئێحسان نه 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 زێوهد دا نزیكترین ویستگه  له



                                             

 
 65    / ریی ...ێرانا و پهسه                                       

 بوو د رەساو سه  ْ  گهه
 یل نهروهده  ْ  یلتههۊد 

 یل چیندار پووشانه وییهشه
 چوود  ەیو زاڵئه
 گانووهچینه ەیدایر ێدهتار بسووڕییهقه
 خڕ بارێ و   رتاقه
 یل خڕ بارن و تههۊد 

 رێكهچیلگ  ەیشوون قس فنهبكه
 سان  ه ۊك له
 دی نهكهد   یێێر یل كوورهتهه ۊد  ْ  گهه

 ەی چیۊتد هێڵێگ                                       
 بڕێ           د  گەیك كوورپْ  سێ ناو رمهسه ْ  ژن  ْ  گهه

 بوود وێڵ  تارێقه                                       
 سان كیشانه ه ۊك  ەیخشیلێ ك نه زانهجوقرافی

 كردنهو نه ویره
 فڕێدڵهه  ڵێگووه وهبن گه لێ ك له مه له
 چوو  د  ەیو زاڵئه
 ردستانچرووین و به  له
 رمگ زمسان چه ْ  فروه  له
 ر ۊرد و سزه  ْ  یلوییهشه له



  
 

 66 فیجه/  ئێحسان نه 

 ایین رێ  ۊد  له
  ك هێڵێگه 
 رزههرهسه  ْ  یلك مناڵه 

 تێژیی سان   وه
 ١٨/١١/٨٩               !تار كیشانه قه ْ  واگن ۊ لە ر

                         
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 هان  جه  ْ  ویینیا شه ته

 بی   ك كاڵووه 
 و دیمێ كرد ئێ دیم ئه 



                                             

 
 67    / ریی ...ێرانا و پهسه                                       

 كاڵ گرت   ْ  لێڵ جێ
 ش كاڵ جێ كاڵتر  ئێكه
 ك... كاڵتره  ْ  ش كاڵتر جێئێكه

 
                        ٢٤/٨/٨٧ 



  
 

 68 فیجه/  ئێحسان نه 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 واران
 یشتووهوریده دهْ  ووه دنرهنجهپه ْ  توارانێ ك له پش ەیئ

 تواران واڕی و دخوازم بچڕمه



                                             

 
 69    / ریی ...ێرانا و پهسه                                       

 ش هاۊم بوله جوا
 _واران

 _ها
 _واران

 _ها
 ره وهتگه بگرێشیشه ْ  مماڵم تهبیلا هه

 رجه ئیه كوه
 یلم داپووشێ ووهچه ْ  ننه بادژه ْ  مته

 ! زانمم نهمن له خوه
  

                                       ١٢/٢/٨٩ 



  
 

 70 فیجه/  ئێحسان نه 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 رئاواوهنێ بنواڕمه خوه یسا چهمه

 نارنجیه  ەیتا ئی پارچ
 ؟! ێبكه  تڕاویێگ ئهشه  ْ  شبه
 

                                       ١٣/١٠/٨٩ 



                                             

 
 71    / ریی ...ێرانا و پهسه                                       

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ربازم هس زئه
 مه ْ  د ڕ كروهگانم با ڵه نجههه



  
 

 72 فیجه/  ئێحسان نه 

 وان من نه وڵام ئه 
 نێیار كردنوه له لهرجهوه
 وهموگهپووتینه ْ  ل نایویسا له كمه

 وه و ویامه مانگڕبنوو
 ێیا گاننهل به وه
 ت مناڵیی ْ  لیویكهڕا وه ئه
 سیام ! ڵوهگ هه وێتا
 ر باوردیام وم دهگهرهو وئ ْ  ڵبا

 پو پڕێ بكردیام له كه
 و لفێ ئاهوو تا شه 

 فتیان؛و ئارام بخه   ر بنیانه بانێ سه
 ان ەیب ووه ت
 و  گان وێڵ بكردیای وهوپكه
 گله  وو د ئه ْ  نگاونهو و خه وانیش خه ئه
 رنهمهبێ  ْ  ن رووش ْ  یلسانیانه ئاوه بڕه

 دوه! یێیەشكۊرر ئاهوو ناپ پو له ژێر سه ك كه
 ڕ بكردیام و م تهگهویهشه

 نافێبان ته  ەیبخستیام
 ڵخریاسه بانێ هه تگهورملیهده  اینك هه 

 سازێگه  ْ  م یس ۊچ



                                             

 
 73    / ریی ...ێرانا و پهسه                                       

 ەی نجچ په ۊه ك بێ 
 نێ! ژهد من  ایموسیق ْ  ینیایته
 و  دارێگ  ْ  لیقهه ل ەیناوم دابنیامه گهڵاوهكه

 ڕا تێ باوردیام؛چگێ ئهۊل مه ای ر وڵاتێ خله هه
 مانوگبێ
 ڵتێرێ! خاگان هه  وت ەیگوانه نی بادهۊتچه
 ربازم سه زئه

 ئاو و خاك و دارسان بووم،  ْ  یتهاوخزمه دخوازم 
 مان وگخانه  ْ  نیرچله په
 خاردار بێزارم !  ْ  متر له سیفره

 یه رووژ
 وام ەیی پادگانه بهر لهگهئه
 ، ێ ەس ناتوانێ شوونم بوكه
 ڕێ ێده خهد مێ ڕا ك واران چهئه

 فمه كهوروۊد م و رێ بكه  ێیاتا من له ت
 نبهد یلێ له لێ ئاو تهه ۊد مێ ك چه

 ن ! ۊبنارێ ئاوس  هه  ْ  كنك وه ده 
 

 نیاییما ته ْ  لكهله ده
 رموهایروه  ەیگه ۊك م و كهد ر ْ  كـوه ئێواره ف 



  
 

 74 فیجه/  ئێحسان نه 

 فتێ كشكهوه ئه 
 یلمههایكمین ئچمانێ یه 

 نینه!وی، كه رار له زه ڕا فهئه
 وه مارێ ك 

 وڕ خستن، ڕا كهئه
 گرێ! د ت هەیژگ مو و هه وڵوله سان و ك

 ،ەیسخواردمهسه پێم نه ه تایپرتقاڵێ ك د  ایرمهه
 زانم د م له نارنجی خوه  ْ  شمن به

 نێگه ! من چه ْ  شزانم له نارنجی به د 
 

 دنیا،  ْ  لیربازهسه  ْ  ممال ته ێ وه دخوازدڵم 
 ڕێ؛ مهجمشتێ بخه 

 نبێ به  ْ  لیپوتینه  ْ  تجمش
 بێ باڵ  ْ  لیرهووئ

 ڕته  ْ  لیویهشه
 پڕ له...  ْ  لیڵاوهكه
 

                                       ١/٨٩/ ١٣ 
 

 



                                             

 
 75    / ریی ...ێرانا و پهسه                                       

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ؟!مووهچه دنووڕیته
 سیتوهگانم ناڕه نامهئه  ەیقس له وت



  
 

 76 فیجه/  ئێحسان نه 

 شن، ۊڕات ب یلم ئهسهده تووا، له گان نه چڵه له
 ن و گان بسزییه تا داره  ور كهسه

 زوخاڵ   یل وه مناڵه 
 گانا، دیواره  ْ  مل  نهْ  كڕ بكیشـ

 وڵام 
 ! سیتوهگانیش ناڕه كڕه  ەیله قس وت
 شن ۊڕات بلم ئهپاگه تووا، له گان نه رێیه له

 نوڵاتێگ داد دنه  ن لهبهد ك 
 گانێ وانووهەیك ك                 

 وییانا ئازه  ای پ شوونه له
 كا! یه  نهڵ ددهوكوو، خەیك ْ  یلقهه ل وه                  

 شن ۊڕات بتێوڵم ئه تووا، له گان نهتاشه  له
 كاننێیان م چه ده  ایۊد  ك له 

 ێلێیان داگیر بكه واێ له بت ر كههه
 رێیا دادمینێ ەینیم له
 كوجهئه

 ر دتوانێ بچوو ه ۊو ژ رهوهنه                
 و خوار! رهوه  نه                                 

 ؟!مووهچه نووڕیتهد 
 ك   ئاسمانمه له  ۊ ر ْ  تو تهمن و ئه 



                                             

 
 77    / ریی ...ێرانا و پهسه                                       

 دڵێ دخوازێ         
 واران شێ له به                

 كوو بییه ەی چاڵی سین ك تك تك له 
 گانكهۊڵاڵ و به ۊڕبه خشێهبووه

 و ك ناتوانێ! داخهوه            
 ك   نمهو كهمن ئه

 ۊ م وا كردبلێگ ده ۊه  ْ  ته ۊ د  ْ  رسه زامێ ك له  ۊچ
 پایزان  

 ن و دكهسم دره ودهس ئهدهئێ  ْ  یلنمهختێ گهوه
 ن! تیمارم بكه منا هاتنه له

 ك   مهو خاكمن ئه
 ر مشتێگێ  هه               

 گیێیەلێژایی دێك له                       
 هاڵاوێگ و  اینوو فێهكه

 گانم م شێعره چه  ەیتێرێ درشنێد
 ڵام و
 هودچووتو ، دوواره هاتێیه ْ  ا ك ەیورله

 وه ودچووتو
 گان داره یل گیر خواردێ له ورملییهده

 انا! ەیق  ێتهس دكهۊل داره         



  
 

 78 فیجه/  ئێحسان نه 

 ؟!مووهچه نووڕیتهد 
 ك سیاگمهبه  ْ  چروهو ده من ئه

 م بییهوق ومێژوو ن له  ەیغرئاژا له
 ٩/٣/٨٨                نی!وید  ونییم ك ت من ئیه

                          
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 دارێگ  ْ  قهل

 خشێم دلهگهوتاقه ەیرنجه پشت په  له



                                             

 
 79    / ریی ...ێرانا و پهسه                                       

 ر ۊدارسانێگ د  نگێ له جه له
 لێ!!  سووارێ گیریاسه ْ  شان

 
                                       ٢٢/٩/٨٨ 



  
 

 80 فیجه/  ئێحسان نه 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ش توام من به
 ۊ س شكیا ده نارێ ك وه هه له
 ۊ قوو شكیاچه نارێ ك وه هه له
 ق بردنشه رجهنارێ ك وه هه له

 ن! ۊم نا گانێ جه نكهده                          
 ریاگ نییهەیدووا ن ْ  زروی نه زه

 ش توام. من به                          
 

                                       ٢٣/٦/٨٧ 



                                             

 
 81    / ریی ...ێرانا و پهسه                                       

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ن كرد ۊم خهایبنی
 ره وه تیل گررهده  ْ  ڕێی
 ر فتنه دهگان هانه كه قاڕه
 

                        ٢/١٢/٨٩ 

  

 



  
 

 82 فیجه/  ئێحسان نه 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



                                             

 
 83    / ریی ...ێرانا و پهسه                                       

 
 بچن 1ریانیپه ْ  ریبچن په

 رام دچنیتوه دزیووه ئه   وشاڵێ ك ت
 چگێگه ۊب  ْ  جوو

 ك من له مناڵیما  
 مووهباوه  ْ  وه دزی

 مامێگورده نه  ای تا پ
 ەیگباخه  ْ  رچینپه  ْ  و دیم له ئه

 دكیشیام!                           
 

                                       ٢٥/١١/٨٩ 

 
 ر وهێ دینهگه له ناوچهناو دێكێهریان: په  1



  
 

 84 فیجه/  ئێحسان نه 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 تیلكلگه
 یلێگنمهنیا چهته

 لیاس! ان دهەیورچهك سه 
 

                        ١٩/١٠/٨٩ 



                                             

 
 85    / ریی ...ێرانا و پهسه                                       

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ، تزننه دسساج  ْ  له ژێر



  
 

 86 فیجه/  ئێحسان نه 

 ه نان؛ تۊبد وه بانێ 
 ت سزننهد زگان خه  ْ  له ژێر
 ت ۊبد تروه  ڵ شیرینسها له هه یله تێ
 تسزننه د ئاسمان ك  ْ  له ژێر

 بوو،د ا یگ پێەیسارهه
 !  هووداڵه  ۊربه ەیئ

 
                                       ١٧/٨/٨٨ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



                                             

 
 87    / ریی ...ێرانا و پهسه                                       

 
 
 
 
 



  
 

 88 فیجه/  ئێحسان نه 
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